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Allergie- und Hautpraxis 

Dr. med. E. Paul Scheidegger 

Vortrag Download auf  www.allergieundhaut.ch 

Ein dermatologisches Vorwort 
Epidermal vs subkutan 

Symmetrie vs Assymetrie 

exogen vs endogen 

Epidermal vs Subkutan 
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Epidermal vs Subkutan 

Epidermal vs Subkutan 

Ekzem = morphologische Dx 

Epidermal vs Subkutan 
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Tipp für die Praxis 

Ekzeme werden palpiert ! 

Tipp für die Praxis 

Ekzeme sind meist nicht glatt ! 
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„rauh versus glatt“ Epidermal vs Subkutan 

Symmetrische Befunde sind meistens 

nicht infektiös (ekzematös) ! 

Epidermal vs Subkutan 

Tipp für die Praxis 

Asymmetrische Befunde sind 

meistens infektiös ! 
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exogen 

endogen 

Irritativ-toxisch 

kontaktallergisch 

Neurodermitis 

Exogen vs endogen 

A…. 

Zeitpunkt nicht verpassen ! 

Tipp für die Praxis 
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A…. 

B…. 

B…. 
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Basaliomtherapie individuell ! 

Tipp für die Praxis 

C…. 

C…. 
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Kontaktallergien entstehen 

quasi „über Nacht“ 

Tipp für die Praxis 

D…./AME 

Gefahren kennen 

Tipp für die Praxis 

palmoplantar, 

Schleimhäute 

Schmerzen 

dunkelrot, 

Blasen 
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D…./AME 

Tipp für die Praxis 

ACE-Hemmer 

ASS 

NSAR 

Novalgin 

Gefahr nicht unterschätzen ! 

Verlauf kennen ! 

E…. 
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E…. 

Tipp für die Praxis 

Ekzeme werden palpiert ! 

F…. 
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Tipp für die Praxis 

Ubi pus-ibi evacua ! 

G…. 

H…. 
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I…. 

Einseitig = Infektiös ! 

Tipp für die Praxis 

Beidseitig = Nicht-Infektiös ! 

Tipp für die Praxis 
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K…. 

K…. 

L…. 
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M…. 

M…. 

ABCD Regel ! 

Tipp für die Praxis 
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N…. 

Meistens ist es keine Mykose ! 

Tipp für die Praxis 

Pruritus 

P…. 
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Tipp für die Praxis 

 Lokalbefund ! 

cum/sine materie 

P…. 

Stufentherapie ! 

R…. 
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R…. 

Cave ! 

S…. 

T…. 
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U…. 

Urticaria 

meistens nicht allergisch ! 

Tipp für die Praxis 

V…. 
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W…. 
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X…. 

Z…. 

Vielen Dank A-Z! 

ABCD Regel ! 
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Vielen Dank A-Z! 

cum/sine materie 

allergieundhaut 


