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Epicutan-Testung Allergietestung

Wir werden in den nachsten Tagen einen Allergietest (Epikutantest) auf Ihrer Haut durchfiihren. Eine
standardisierte Testreihe und lhre mitgebrachten Eigenproben werden auf den Riicken aufgeklebt.

Wichtig e Bitte bringen Sie die Eigenproben 14 Tage vor der Testung in die Praxis. Wir ben&tigen die
Packungsbeilage und Sicherheitsdatenblatter zur Vorbereitung.

e Bitte denken Sie daran, wahrend diesen vier Tagen dirfen Sie nicht duschen oder baden. Die
Testpflaster durfen nicht nass werden.

e Sie durfen nicht am Rucken kratzen.

e Wahrend diesen vier Tagen keinen Sport treiben. Vermeiden Sie schwitzen und Arbeit mit
intensiver Bewegung, sonst l6sen sich die Testpflaster ab.

e Gebraunte Haut kann falsche Resultate ergeben, deshalb dirfen Sie sechs Wochen vor dem
ersten Termin weder ins Solarium noch den Riicken der Sonne aussetzten.

e \or dem ersten Termin nicht eincremen, keine Bodylotion.

e Achtung bei Notfallsituationen vor der geplanten Testung dem Patienten keine Kenacort
Injektion verabreichen sondern Spiricort Tabl. oral, so kann die Testung 3-4 Tage nach der
letzten Tabletten-Einnahme trotzdem durchgefuhrt werden. Nach Kenacort muss sechs
Wochen gewartet werden.

Vor der ) o
Eigenproben sammeln und 14 Tage vorher vorbeibringen.
Testung
An diesem Tag keine Cremen ben(tzen.
Wir kleben Ihnen Testpflaster-Streifen
. mit standardisierten Substanzen, sowie
1. Termin

die vorbereiteten Eigenproben auf lhren
Montag Rucken. Die Streifen sind beschriftet und
werden zusatzlich fixiert.

dieser Termin dauert circa 30 Minuten
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Nach 48 Stunden werden die Testpflaster abgenommen, die Testfel-
der werden mit schwarzer Farbe eingezeichnet. Dann wird das erste

2. Termin : - .
. Mal abgelesen. Die schwarze Farbe kann abfarben, bitte dunkles
Mittwoch T-Shirt (dunkel Unterwéasche) anziehen.
dieser Termin dauert circa 40 Minuten
Letzter Termin, nach 72 Stunden wird
3. Termin der Test endgiltig von Dr. Scheidegger
Donnerstag ~ abgelesen und mit Ihnen besprochen.
dieser Termin dauert circa 20 Minuten - . . -
Positive Reaktion Negative Reaktion
Falls eine Allergie vorliegt stellen wir Ihnen einen personlichen Allergiepass aus.
« Bei lhnen wurde das Vorliegen einer Allergie gegentiber den
innenseitig aufgefiihrten Stoffen festgestellt. Das bedeutet, / Y
dass die dusserliche und innerliche Anwendung, eventu-
ell blosse Beriihrung der angegebenen Stoffe, zu einer
Zﬁg;‘g::iwasi?liﬁ,ﬂ fuhren kann. Tragen Sie diesen E R M ATO LOG I E
. E:;J{;ﬁgﬁl};{vsgﬁi\i&n Arzt , Zahnarzt oder Apotheker L L E RG o Lo G I E
* Bei Verlust des Passes konnen Sie bei uns einen neuen
anfordern.
ID\BI:ermgiepass wurde ausgestellt Al Ierg iepass
P o med. £ pal e
""""""""""""""""""""""""" FMH Dermatologie und Venerologie
speziell Allergologie
Bahnhofstrasse 25
5200 Brugg
Tel. 056 450 20 60 | Fax 056 450 20 61
pscheid@mydiax.ch | skinhealth.ch
Spatreaktionen In seltenen Fallen kann innerhalb von etwa drei Wochen eine zusétzliche Reaktion an einer
Test-Stelle auftreten (so genannte Spatreaktionen). Sollte bei Ihnen eine Spéatreaktion auf-
treten, benachrichtigen Sie uns umgehend.
Fragen? Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Praxispersonal
Montag-Freitag von 8-12 Uhr und 13-17 Uhr
Telefon 056 450 20 60 oder E-Mail hautpraxis@gmx.ch
Anderungen vorbehalten designed by medical-graphics.ch | medical-graphics@gmx.ch
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