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Dermatologische Triage  
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Spezielle Dermatologie 

Assistenzjahr Pharmazie 

Fachbereich Dermatologie 



Das Tödlichste auf der Haut 

Der schwarze Hautkrebs  



Melanom 



Es ist tödlich 

200 



Es ist häufig 

1800 



Sie können es verhindern ! 



Sie können es verhindern ! 



Sie können es verhindern ! 

= rechtzeitig entdecken 





  

Muster ABCD 
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Melanom rechtzeitig erkennen ! 

Hässliches Entlein Zeichen... 





  

Muster Hässliches Entlein 



    



    



    



    



    



Das schaffen Sie ! 
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Bis zum Beweis des 

Gegenteils ist jede 

asymmetrische 

Hautveränderung 

eine Infektion ! 



Der Ausschlag 



Die gefährlichen Exantheme 



Die gefährlichen Exantheme 



Die Schlüssel Frage 









Glatt versus Rau 







Rau 



Glatt 



Beides ist rot und juckt 

Erythem 
Schuppung 

Quaddel 
Keine Schuppung 



Quaddel 
Keine Schuppung 

Erythem 
Schuppung 

Beides juckt 
Urticaria      Ekzem 



















Sie können es verhindern ! 

An die Warnzeichen denken 



Dermatologische Triage in der Apotheke 

 

1.  Tipps, Tricks und Kniffs 

2.  „Clues“, Blickdiagnosen 

3.  Schlüsselfragen, „Anamnese“ 

4.  Triage – wann wird es gefährlich 

5.  Fallbeispiele 



1. Allergien sind „symmetrisch“ 

Tipps, Tricks und Kniffs 













1. Allergien sind symmetrisch 

Tipps, Tricks und Kniffs 



Tipps, Tricks und Kniffs 

2. Gefahren sind einseitig 



















Tipps, Tricks und Kniffs 

2. Gefahren sind einseitig 



Tipps, Tricks und Kniffs 

Gefahren sind einseitig 



Beidseitig = nicht-infektiöse 

Tipps, Tricks und Kniffs 



Tipps, Tricks und Kniffs 

3. Allergien entstehen über Nacht 













Tipps, Tricks und Kniffs 

3. Allergien entstehen über Nacht 



Tipps, Tricks und Kniffs 

3. Akne – Timing ist alles ! 







Tipps, Tricks und Kniffs 

3. Akne – Timing ist alles ! 



Tipps, Tricks und Kniffs 

4. ABCD Regel 





Tipps, Tricks und Kniffs 

5. Nagelerkrankung ist meist kein Pilz  



Tipps, Tricks und Kniffs 

5. Nagelerkrankung ist meist kein Pilz  
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Clues – Blickdiagnosen 

Angioödem 



Clues – Blickdiagnosen 

Impetiginisiertes Ekzem 



Clues – Blickdiagnosen 

Ekzem – sind reibeisenartig rauh 



Clues – Blickdiagnosen 

Urticaria/Angioödeme – sind glatt 



Clues – Blickdiagnosen 

Handschuhe und Socken.... 



Clues – Blickdiagnosen 

Slapped face.... 



Clues – Blickdiagnosen 

Dermatozoenwahn 



Diabetes mellitus 

Clues – Blickdiagnosen 
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history history 

history 



Anamnese – Juckreiz vs Schmerzen 

Ekzem – Infektion 



Palmoplantare Beteiligung 

hämorrhagische Läsionen Blasen Ablösung der Haut 

Schleimhautbeteiligung 

Cave – Wenn es gefährlich wird..... 

Erythrodermie 

generalisierte 
Pustulose 



Cave – Wenn es infektiös ist..... 



Cave – Wenn es ein Melanom ist..... 



Dermatologische Triage in der Apotheke 

 

1.  Tipps, Tricks und Kniffs 

2.  „Clues“, Blickdiagnosen 
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A…. 

Acne excoriée 



Basaliom 

B…. 



Cheilitis 

C…. 



Drug 

D…. 



Unerwünschte Arzneimittelreaktionen: cave 

dangerous: 

palmoplantar, 

mucosal 

painful eruptions 

dusky red, 

Blasen 



Unerwünschte Arzneimittelreaktionen: 
„pseudoallergisch“ 

ACE-Hemmer/AT2-Blocker Coversum®  



Ekzem 

E…. 



Furunkel 

F…. 



Ganglion 

G…. 



Herpes 

H…. 



Hyaluronsäure 

H…. 



Impetigo 

I…. 



Keloid 

K…. 



Leukoplakie 

L…. 



Melanom 

M…. 



Melanom 

M…. 



Nagel 

N…. 



Ohr 

O…. 



Rosazea 

R…. 



Lupus 



Stress 

S…. 



Sanadermil 



Tinea 

T…. 



Urticaria 

U…. 



Varizellen 

V…. 



Warze 

W…. 





Xanthelasma 

X…. 



Zoster 

Z…. 




















